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KE HOACH

Thue hién cong tic phong, chong dich COVID-19
trén dia ban Quan 10 nam 2021

Can cu Quyét dinh 468/QD-BYT ngay 07/08/2020 cua Bo Y té ban hanh
“Huong dan tam thoi giam sat va phong, chong COVID-197;

Céan cu Quyét dinh 3986/QDb-BYT ngay 16/9/2020 ban hanh "SH tay Hudng
dan t chirc thuc hién cach ly y t& ving ¢é dich COVID-19";

Can cu Quyét dinh 5188/QD-BYT ngay 14/12/2020 ban hanh hudng dan
phong va kiém soat lay nhiem SARS-CoV-2 trong co s& kham bénh, chita bénh;

Trude tinh hinh dich COVID — 19 hién nay trong khu vuc va thé gi6i dién
bién phurc tap, xudt hién chung méi tée d6 1ay lan rat nhanh; nhiam thuc hién muc
tiéu dam bao an toan phong, chdéng dich trong tinh hinh méi; chu dong phong,
ngua va han che t6i da cac nguy co phat tan dich trong cong dong, Uy ban nhan
dan Quan 10 trién khai K& hoach thuc hién céng tic phong, chéng dich COVID-19
nam 2021 véi cac ndi dung cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU

- Chi dong sén sang ung phé voi dién bién ctia dich bénh nhim phat hién sém
cac truong hop nghi nhiém COVID-19, trién khai nhanh cong tac phong dich
khong dé phat trién thanh dich 16n.

- Cung cb va ting cuong néng luc, hoat dong cua hé thong phong, chéng dich
bénh cua quan va cac phuong vé co so, trang thiét bi, té chirc nhan su, cong tac
kiém tra, giam sat, thong tin, bdo céo, sin sang xir ly tinh hubng khi cé dich xay ra.

- P4y manh céc hoat dong tuyén truyén, thong tin kip thoi cac ndi dung vé
tinh hinh, dién bién dich bénh COVID-19 dén tat ca nguoi dan trén dia ban quén
dé ngudi dan phdi hop cung chinh quyeén, nganh y té quan chu dong phong, chdng
dich bénh trén dia ban dan cu; dong thoi dé ngudi dan chu déng tham gia trong
cOng tac phong, chong dich bénh.

II. NHIEM VU

- Phéi hop to chirc truyén thong, glao duc strc khoe vé dién tién va muic do
nguy hiém ctia dich COVID-19 cho ngudi dén tai cac khu dan cu bang nhleu hinh
thirc phu hop, tang cudng hoat dong cua cac “T Giam sat va tuyén truyén phong,
chéng COVID-19 tai cong dong”.

- Kién toan Ban chi dao phong chbng dich bénh COVID-19 cua quan va
phuong; té dap tmg nhanh cia quan va céc phucmg, céc 10, doi cong tac chuyén
mon, mang ludi phong chdng dich quén va céc phudng, chuén bi diy du diéu kién
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co s& vat chat, trang thiét bj dam béo cho cac cong tac phong va diéu trj khi c6 ca
bénh xay ra trén dia ban quan.

- Xay dung ké hoach trién khai céc t§ Covid cong dong trén dia ban Quan 10.

- Tang cuong su tham gia clia mang ludi y té tu nhén trong cong tac phat hién
som ca bénh va béo cdo dich kip thdi; van dong su tham gia cua hé théng khach

san trén dia ban de phdi hop théng tin, kiém tra, gidm sat céc truong hop khach luu
tra tir ving dich t& COVID-19.

- Duy tri hoat dong khu cach ly tap trung phong chong dich ctia quén, c6 ké
hoach phéi hop Trung tdm Y t& Quén 10 xtt tri c4c tinh hudng cu thé khi ¢ dich
bénh COVID-19 xay ra theo chi dao cua S& Y té. Xem xét cac phuong an mdé rong
khu céch ly tap trung theo chi dao cua S& Y té.

III. NOI DUNG, BIEN PHAP THU'C HIEN
1. Cong tic lanh dao, chi dao:

- Xay dung ké hoach thuc hién cong tac phong, chéng dich COVID-19 trén
dia ban Quén 10 ndm 2021.

2. Cong tic truyén thong gido duc sirc khoe:
2.1. No1 dung:

- Tinh hinh dich COVID-19 trén thé giéi, & Viét Nam va thanh phé Hb Chi
Minh

- Cac bién phdp phong ngira lay nhiém COVID-19 trong cong dong, day
manh tuyén truyén Thong diép "5K: Khau trang — Khtr khudn — Khoang céch —
Khong tap trung — Khai bao y té"

2.2. Hinh thtc:

- Thong qua “T6 Giam sét va tuyén truyén phong, chdng COVID-19 tai cdng
dong”

- Thong qua phuong tién thong tin dai chung, pano, ap phich, to roi.

- Thong qua hé thong Mit tran T6 quéc, cac ban nganh doan thé, thanh vién
Ban chi dao phong chdng dich bénh Quén va cac phuong.

3. Cung cd, kién toan ning cao niing lyc hé thong phong chdng dich tir
quén dén cac phwong:

- Kién toan ban chi dao phong, chong dich bénh COVID-19; Ddi dap tng
nhanh phong, chéng dich bénh cta quén va cac phuong.

- Tap huén cong tac phong chéng dich COVID-19 cho Ban Chi dao phong
chéng dich COVID-19 ciia Quéan va céc phuong.

- Ra soat, bo sung co s6 thude, co s& vat chét, vat tu, hoa chét phuc vu cho
cong tac phong, chong dich bénh COVID-19.

4. Trién khai hoat dong T6 COVID cong dong cac phuong
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Tiép tuc ddy manh hoat dong T6 Covid cong ddng cac phuong di duge Uy
ban nhan dan Quan 10 yéu cdu thanh l4p tai cong vian 4739/UBND-VX ngay
12/11/2020 vé viéc thanh 1ap “Té Gidm sat va tuyén truyén phong, chéng COVID-
19 tai cong dong”.

Tép huén k§ ning, nghiép vu cho cac thanh vién T6 COVID cong dong.
5. Cong tac kiém tra, giam sat:

5.1. Péi tuong:

- Nhitng ngudi cé tiép xuc gan véi cac bénh nhan COVID-19 (néu co).

- Ngudi bénh hodc nghi ngd ¢6 bénh cin han ché tiép xuc voi nguoi khac.
Neu tiép xuc phai mang khau trang y té.

- Dleu tra, truy vét, theo dbi ca bénh, cac truong hop nghi ngo, cac truong
hop tiép xtic gan theo dung huéng din cia nganh y té.

- Giam sat va kiém tra viéc thuc hién cdng tac phong, chéng dich cua 15
phuong

- Kiém tra, giam sat cong tac phong chéng dich clia cac chung cu, nha cao
tang, cac phong kham tu nhén.

5.2. Thoi gian: Thuc hién xuyén subt cho dén khi hét dich.

6. Cong tac theo ddi hoat dong khu cach ly tap trung ciia quan.

- Xay dung phuong an chuyén vi tri khu cach ly tap trung ctia quan.

- Trudng hop khong c6 ngudi tai khu cach ly: Phong Y té Quan 10 thuc hién
quan ly, ddm bao co so vat chat khu cach ly.

- Truong hgp cd ngudi tai khu céch ly:

+ Phong Y té Quaén 10 cir nhan sy truc bao vé, phu trach cong tac hau can.

+ Trung tdm Y t& Quan 10 chju trach nhiém chuyén mon tiép nhan va két thic
cach ly; theo doi, kiém soat strc khoe, lay mau xét nghiém cho nguoi cach ly. Pam
bao co s thudc, céc trang thiét bi tbi thiéu cho cong tac diéu tri, du phong phong
chéng dich COVID-19.

+ Uy ban nhén dan Phuong noi c6 khu céch ly chiu trach nhiém dam bao an
ninh trat tu cho khu cach ly.

IV. PHAN CONG TO CHUC THUC HIEN
1. Phong Y té Quén 10:

- Lam dau méi, phdi hop Trung tdm Y té Quén 10 c6 trach nhiém cép nhét thong
tin vé dich bénh tir S& Y té thanh phd, tham muu Uy ban nhan dén quén trién khai cac
giai phap tng pho khi phat hién bénh xac dinh xdm nhap trén dia ban Quan 10.

- Tang cuong hoat dong thanh tra, kiém tra cac co sg san xudt, kinh doanh thit
dong vt tuoi, sbng; viéc chap hanh cac quy dinh vé an toan thuc phim ciia cac co
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Sy ché bién suét an sin tai trudng hoc, quiy sap kinh doanh san pham gia stc, gia
cam tai céc cho; xir Iy nghiém cac truong hop vi pham céac quy dinh vé vé sinh an
toan thuc pham, vé sinh méi truong.

- Chu tri trién khai céc quy dinh ctia S& Y té dén cac phong khdm tu nhan trén
dia ban.
- Chu tri va phdi hop Trung tim Y té Quén 10 trong kiém tra, giam sat cong

tac phong, chéng dich bénh COVID-19 tai cac phong kham tu nhén trén dia ban
quan.

- Trién khai phd blen dén cac co s kinh doanh thuoc trén dia ban dam bao
cung tmg du thudc thiét yéu va trang thiét b y té thiét yéu phuc vu cong tac phong
chéng dich, khong du co tich tri, tang gia cac mdt hang nay, khoéng kinh kinh
doanh hang gian hang gia, hang kém chét luong, hang khéng rd nguon gbc xuat xir
nhét 12 cac loai khiu trang y té. Tang cuong giam sat, kiém tra xu ly vi pham trong
hoat dong kinh doanh (néu c6).

- Tham muu kinh phi phong, chong bénh viém duong hé hip cdp do nCoV
trinh Uy ban nhan dan quan xem xét quyét dinh.

- Quan ly khu cach ly tap trung kiém dich cua quan khi khong c6 truong hop
cach ly. Phéi hop Trung tdim Y t& Quan 10 thuc hién céc cong tac hdu can dam bao
cac hoat dong cua khu céch ly khi c¢6 ngudi céch ly.

- Phéi hop Trung tdm Y t& Quan 10 va céc phong ban tham muu Uy ban nhén
Quén 10 c6 phuong an mé rong khu cach ly tap trung theo yéu cau ciia S¢ Y té.

- Trién khai céc hoat dong phong, chéng dich COVID-19 dén céc phuong.

- Cap nhat, téng hop bao céo vé Uy ban nhan din quén tinh hinh dién bién
dich bénh.

2. Trung tim Y té Quén 10:

2.1. DBéi véi khéi diéu tri:

- Trang bi phuong ti¢n thudc vat tu, thiét bj can thiét sin sang tiép nhan bénh

nhan nhiém COVID-19 diéu tri tai Trung tdm. Dam bao an toan cho doi ngli nhan
vién tham gia kham chira bénh va chim séc bénh nhan.

- Chuén bj nhan su cac doi diéu tri co dong t6 churc diéu tri tai nha déi véi céc
truong hop bénh nhe; san sang véan hanh diéu tri co dong chong dich tai cac noi
phat sinh dich bénh.

- Khdm va thu dung diéu tri bénh nhan theo hudng dn ctia B6 Y té. T churc
khu vuc cach ly diéu tri theo huéng dan ctia SO Y té.

- Quan 1y khu céch ly diéu tri ciia Quén.
2.2. Déi v6i khéi dy phong:

- Kién toan c4c ddi co dong phong chéng dich quan.
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- Ra soét, du trit va trang bi ddy du hoa chat, trang thiét bi chdng dich, dam
bao an toan cho nhan vién y té€ di vao vung dich.

- Thuc hién hoat d(f)ng giam sat, phét hién sém ca bénh va xir ly ngay khi b
dich phat sinh trong cong dong dan cu..

- Soan thao noi dung truyen thong phong, chéng dich bénh COVID-19 cho
Ban, nganh, Doan thé quan va cac phuong; thuc hién tuyén truyén rong réi trong
dan vé cac bién phap du phong cong dong phong, chéng dich bénh.

- Ctr giang vién tdp huén cong tac nghiép vu cho cac T6 gidm sat COVID-19
cdng dong cac phuong.

- Phéi hop Phong Y té trong viéc té chirc tip huédn va trién khai cho cic co sé
y té tu nhan ndi dung “Hudéng dan phong va kiém soat 1lay nhiém SARS-CoV-2
trong co s& kham bénh, chita bénh” theo hudng dan cua S¢ Y te.

- Chiu trach nhiém trong viéc cc cong tac tiép nhan va két thiic cach ly cho
nguoi dugce cach ly tai khu cach ly tap trung cua Quén. Theo dai sire khoe, lay mau
xét nghiém trong suot qua trinh c6 nguoi cach ly tai khu cach ly tdp trung cua
Quan.

- Bdo céo ngay yé Phong Y té va Trung tam kiém soét bénh tat thanh phd ddi
vOi truong hop c6 thé hoac khang dinh mac COVID-19.

3. Phong Giao duc va Pao tao Quan 10:

- Chi dao Ban Gidm hiéu cac truong duy tri cac Ban Chi dao phong, chong
dich bénh COVID-19.

- Chi dao cac trudng nghiém tic thuc hién cac bién phap phong, chdng dich
COVID-19 trong tru'(mg hoc khong chu quan, lo 1a; phén cong nhén su phu trach
theo ddi, bao céo vé viéc trién khai thuc hién.

- Tang cuong vé sinh, sat trung, khir khuan khu vuc ché bién, phuc vu dn
uong cho hoc sinh, giao vién, khu vuc vé sinh, khu vuc ngu, nghi ctua hoc sinh,
gido vién dam bao vé€ sinh mdi truong phong chong dich bénh.

- Chu déng phdi hop voi Trung tAm Y té, Tram Y té cac phudng thuc hién tét
truyén thong dén hoc sinh va phu huynh hoc sinh vé dich bénh, cong tac phong
chéng dich bénh, cach thirc ty theo doi sirc khoe, khai bao khi c6 biéu hién nghi
ngd mac bénh; deo khau trang khi t61 noi dong ngudi hodc khi tiép xuc voi nguoi
c¢6 bidu hién sbt, ho. Tuyén truyén viéc thuc hién Thong diép “5K: Khéu trang —
Khir khuin — Khoang cach — Khéng tap trung — Khai bdo y t&" dén hoc sinh, toan
thé gido vién, nhan vién nha trudng va phu huynh hoc sinh.

- Ném bét tinh hinh cén b, gido vién, nhén vién, hoc sinh co tiép xtic gan voi
cac truong hop nhlem bénh hoic trong dién can phai cach ly theo yéu cau cua
nganh y té dé yéu ciu thuc hién céach ly theo diing quy dinh.

- Thudng xuyén quan tdm, theo ddi tinh hinh stic khoe cia toan b cén bg,
gido vién nhén vién va hoc sinh. Bao cdo ngay vé Phong Gido duc va Dao tao,
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Trung tdm Y té quan cac trudng hop phat sinh (néu c6) lién quan dén strc khoe tai
don vi.

- Pam bao ngudn géc thuc phdm an toan cho céc bép an tap thé, can tin tai
cac truong hoc. Pam bao nhén vién tai bép an tap thé, can tin truong hoc khong ¢
dAu hiéu sét, ho, sé mii, hit hoi khi tham gia cung cap, ché bién, phuc vu thuc
pham cho hoc sinh, gido vién, nhan vién nha truong.

4. Phong Van hoa thong tin, Trung tim Vin héa Hoa Binh, Van phong
Hoi dong nhin din va Uy ban nhin din Quan 10:

Phéi hop cung Trung tdm Y té Quan 10 trong cbng tac tuyén truyén vé Théng
diép “SK: Khau trang — Khir khuén — Khoang cach — Khéng tap trung Khai bao
y té" cho nhan dan trén dia ban. Thuc hién céc bai viét trén ban tin, cac khau hiéu,
trang thong tin dién tu, pano tai noi cong cong dé tuyén truyen nang cao nhan thirc
nhan din phong, chéng dich COVID-19.

5. Phong Tai chinh - Ké hoach: tham muu Uy ban nhan dan Quén dam béo
kinh phi dé t6 chirc céc hoat dong phong, chéng dich COVID-19 cua quén va céac
phuong theo quy dinh.

6. Phong Kinh t&¢ Quan 10 va Pdi Quan Iy thi trudng sé 10:

- Phéi hop véi cac don vi lién quan kiém tra, giam sat cac co s¢ kinh doanh
dugc tai Trung tdm thuong mai dugc pham va trang thiét bj y té Quéan 10 va khu
vuc lan can dam bao khéng dé xay ra tinh trang, dau co, tich trit va téng gia cac
mat hang thudc thiét yéu nhu thude khang sinh, thuoc giam dau ha sét, thudc
khang viém, thude ho... va trang thiét bj y té thiét yéu phuc vu cong tac phong
chéng dich. Kién quyét khong dé xay ra tinh trang kinh doanh hang gian, hang gia,
hang kém chét luong, hang khong rd ngudn gdc xuat xt, nhét 1a cac loai khau
trang y té, nude sat khudn. ..

- Xtr ly nghiém cac hanh vi vi pham trong hoat déng kinh doanh (néu c6).
7. Cong an Quan 10:

- Chi dao b phan chuyén mén phdi hop véi cac don vi lién quan kiém tra cac
co s6 kinh doanh dugce tai Trung tim thuong mai dugc pham va trang thiét bi y té
Quaén 10 va khu vuc lan cidn dam bao khong dé xay ra tinh trang, dau co, tich trir va
tdng gid cdc mat hang thude thiét yéu, trang thiét bi y té thiét yéu phuc vu cong tac
phong, chéng dich. Xir Iy nghi€ém céc hanh vi vi pham trong hoat déng kinh doanh.

- H6 trg nganh y t& dam bao an ninh cho viéc thyc hi¢n bién phép cach ly bit
budc céc trudng hop theo yéu cau nganh y té.

- T6 chirc xac minh va xu ly nghiém theo ding quy dinh phap luét cac truong
hop tung tin khong ding vé tinh hinh dich bénh, gy hoang mang trong cong dong
trén dia ban.

- Chi dao Canh sat khu vuc ra soat kiém tra ndm bét tinh hinh va lap danh
sach ngudi nudce ngoai tai Viét Nam (nhét 13 tai cac co sé luu tra).
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8. Phong Lao dong thwong binh va Xa hoi:

Chu tri quan ly va theo déi tinh hinh ngudi nuéc ngoai dang lam viéc trén dia
ban. Phoi hop nganh y té trong cong tac kiém tra phong, chong dich tai cac co so
kinh doanh trén dia ban. |

9. Giao Ban Quan Iy cho Hoa Hung, chg Nguyén Tri Phwong:

Phédi hop v6i Trung tdm Y té va Phong Y té thong tin vé tinh hinh dich bénh,
cac bién phap phong, chéng dich dén can bé, nhan vién, ngudi lao dong va tiéu
thwong tai cdc cho; ting cudng tuyén truyén trén hé thong phat thanh tai don vi
theo tai liéu, ndi dung huéng dan cua Trung tim Y t& Quan 10.

10. P& nghi Mit trin t6 qudc va cac Poan thé Quén 10:

Phéi hop cung Uy ban nhén dén cic phudng t6 chic van dong tuyén truyén
trong nhén dén, can b coéng chuc cac co quan ban nganh doan thé quén va cac
phudng vé tinh hinh dich bénh COVID-19, cac bién phép du phong céng déng nhu
thue hién vé sinh thudng thire, rira tay;-mang khau trang... théng bdo cho nganh y
té nhitng trudng hop bénh trong cong dong nhiing nguoi trd ve tir nude ngoai trai
phép va chua thyc hi€n céach ly theo quy dinh dé kip thoi xtr Iy khong dé lay lan
dich trong cong ddng.

11. Uy ban nhan déan cac phwong:

- Kién toan Ban chi dao phong, chéng dich bénh COVID-19 va t6 dép tng
nhanh cua phuong.

- X4y dung k& hoach va té chiic thuc hién cong tac phong, chéng dich bénh
COVID-19 tai dia phuong; tap trung cac hoat dong néng cao nhan thirc ctia nhén
dan, khéng chu quan, lo 1a trong phong, chéng dich; phdi hop cling céc ban nganh
doan thé dé cong tac phong, chong dich bénh COVID-19 dat duge cac muc tiéu @&
ra.

- Chi_dao Ban, nganh, doan thé dja phuong tang cucmg cong tac thong tin
tuyen truyen vé bién phap phong, chéng dich bénh dén nguoi dén theo hudng dan
cia B6 Y té. Tuyén truyén rong rai thong diép “SK: Khéu trang — Khir khuan —
Khoang cach — Khong tép trung — Khai bao y té" nang cao nhan thirc cla nguou
dan hiéu rd ve cach phong ngira dich bénh COVID-19 . Vén dong nguoi dén
thuong xuyén tdng vé sinh khu vuc sinh hoat, xung quanh nha. Péng thoi, thuong
xuyén nim bt va chu dong xu ly nhitng truong hop thong tin khéng chinh théng,
khong chinh x4c vé dich bénh gay hoang mang tai dia ban dén cu.

- Chi dao cac bd phan chuyén mon ra soét, ndm tinh hinh trén dia ban phuong
cac truong hop méi tam tra la nguoi dén tir cac ving c6 dich va bao céo ve Uy ban
nhan dan quén. Thong ké, giam sat, 1ap danh sach nhiing nguoi tré vé tir nuée
ngoai, nhimg nguoi tiép xtc véi ngudi cb nguy co cao, nhiing ngum tir ving co
dich tr& vé dé theo doi, giam sat tai cong ddng bénh trong thdi gian quy dinh cua
nganh y té.
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- Phéi hop chit ché Trung tim Y té chi dao Tram Y té phudng gidm sat, truy
vét, phat hién kip thoi cac ca bénh nghi ngd, céc tru’(mg hop tiép xuc gan vOi ca
bénh (néu co) trong cong dong, t6 chirc dua nhiing ngudi tiép xtic gan cach ly tap -
trung theo yéu cau.

- Phéi hop Phong Y té Quan 10 trong qué trinh kiém tra, gidm sat cac co s&
_ trén dia ban phudng vé cdng tac phong, chéng dich COVID-19.

- Xay dung ke hoach va t6 chirc tp hudn cho T COVID céng dong trong
quy 1/2021. Kinh phi tap hudn st dung kinh phi phong, chong dich cua Phuong
trong nam 2021. Dé nghi Trung tdm Y té Quén 10 clr giang vién tdp hudn cho
thanh vién Té6 COVID cong dong tai cac phuong

- Giao Uy ban nhan dén Phudng noi ¢6 khu cach ly tap trung thuc hién dam
bao an ninh trat tu tai khu cach ly va khu vuc 14n cén.

Trén day 1a ké hoach thuc hién cong tac phong, chdng dich bénh COVID-19
“trén dia ban Quén 10 ndm 2021. Yéu céu cac don vi lién quan khén truong ph01
hop trién khai thuc hién nghiém thc cac ndi dung duge phén cong./.

- Noinhgn: KT. CHU TICH
- UBND TP (dé béo cao); ‘ 7 i
-S&Y té TP (dé bio cao);
- TT KSBT (dé bdo céo);
- TT QU (dé bao céo);

- TT HDND Q10 (dé bao céo);

- UBND Q10 (CT, céc PCT);

- VP HDND va UBND (CPVP);
- Céac thanh vién lién quan;

- BCP PC DB COVID-19 Q10; _ "
- UBND céc phudng; - | Bui Thé Hii
- Luu: VT, _
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